Intel® Teach Program

Essentials Course


单元计划模板
	单元作者

	姓名 
	庞召伟

	学校名称
	精英未来学校

	学校地址
	石家庄裕华区东岗路75号世纪花园小区内

	所在省市
	河北省石家庄

	单元概览

	单元标题

	 提高学生的队列整齐度

	单元概述 

	 在体育教学中必须大力推进素质教育，实施素质教育首先是教育观念、教学指导思想的更新。

队列整齐与否能体现一个班乃至一个学生的精神面貌。在课堂上，每个学生都是演员。老师是导演，通过走、跑、跳，投等动作，能展现出学生的整体素质、内涵。



	涉及的学科领域

	在体育课堂之上，通过提高学生的队列整齐度，加强学生的组织性、纪律性，培养学生养成良好的身体姿势，对以后的工作或生活都有很大的影响。

	年级

	一年级

	所需课时数 

	16次40分钟的课

	单元教学基础

	针对本单元的课程标准

	1、培养学生掌握必要的体育与健康知识、技能和方法，养成体育锻炼习惯和健康的生活习惯，为终身体育学习和健康生活奠定良好的基础

2、以身体锻炼为主，提高学生的学习兴趣。通过体育与健康学习、体育锻炼以及行为养成，提高学生的体育与健康实践能力。

3、通过适宜负荷的身体练习，提高提高水平和运动技能，促进学生健康成长

4、提高学生自律自觉性。



	学生学习目标/学习成果

	1、了解队列口号的先后顺序

2、知道队列的动作和不同动作术语

3、通过学习队列提升自身素质

4、学习网上浏览、查询、筛选学习资料，能熟练使用。



	课程框架问题

	
	基本问题 
	为什么要学习队列队形？

	
	单元问题
	1、我们看电视国庆阅兵知道中国士兵是怎样练习队列的吗？

2、我们如何能才能练好队列并更好地展现出来？



	
	内容问题
	1、我们需要学习哪些队列队形？

2、在生活中我们是如何通过队列来养成好的习惯的？

3、队列的基本形式我们知道多少？



	评价计划

	评价时间线


项目学习实施过

	中

	  项目学习结束后

	
						
	提问学生预习情况，向学生表达学习期望。

分析学生了解内容的情况

	设定学生识别目标，达到目标策略。

利用K-W-L图表，记录学生的预习情况。

	非正常观察和随时记录，在自主学习过程，要随时做好记录。

学习日志，把每个学生情况做好总结。

	 进展评价问题进展，要求学生按顺序完成，学生可以监控自己的进步。

	小组评价量观，共享成果，集体点评。

完成K-W-L图表，更好的理解所学内容。

	测验，掌握学生所学的内容，并做好验收。

反思随笔，做好每个学生的记录。

	在此输入的评价计划用于评估学生的理解和技能、鼓励元认知，并为将来的教学评估学生需求


	

	

	评价概要

	在学习开始前，进行小组讨论形式的交流、表达和反馈。
让学生以小组为单位关于内容问题策划活动，每人都要设计策划然后发表到学习日志上，小组交流汇总整合一份详尽完整的策划。二次发表到学习日志。
然后任务下放，以小组为单位进行练习，可以借助外力，形成成果。在此期间还可以就实际操作可行性对策划进行修改。由小组组长记录（视频，照片）本组的这一过程，定期上传日志。
最后以比赛的形式，在班级进行小组的展示和介绍，设置一个表格，从各个方面对动作的展示进行点评，再由专职小组（每一组都要出一名学生）全程记录，打分点评。
回顾整个学习过程学生在日志上第三次发表反思总结。

单元教学细节



	单元教学细节

	前需技能

	 开始本单元之前学生应该具备的概念知识和操作技能

	教学过程

	对教学周期的清晰写照－描述学生活动的范围和顺序，解释学生如何参与规划自己的学习


	为差异性教学所作的调整

	
	有特殊需求的学生
	描述为学生所作的调整和提供的支持，如：额外的学习时间、调整后的学习目标、修改后的作业要求、分组、作业日历（完成作业的期限）、适应性技术，以及专家的支持等。列出你将使用的具体的资源。也请描述对于学生如何展现他们的学习所作的调整（如：用口试取代笔试）

	
	非本地语言学生 
	 描述语言方面的支持，如由能力更强的双语学生或社区志愿者为英语学习者提供教学和辅导。描述适应性材料，如用学生的母语编写的课文、图形组织器、有插图的课文、双语字典，以及翻译工具。列出你将使用的具体的资源。也请描述对于学生如何展现他们的学习所作的调整， 如使用母语而非英语，或用口试取代笔试

	
	有特殊才能/天才学生
	描述学生可以用来探索课程内容的各种不同的方式（包括独立学习），以及学生可以用来展示或表现他们所学内容的各种不同的选择，如更富有挑战性的任务、需要深入研究的扩展、对他们自选的课题作广泛的调研，以及开放性的任务或项目。列出你将使用的具体的资源。

	单元教学所需材料和资源

	所需硬件 (勾选所有需要的设备)       

	 FORMCHECKBOX 
 照相机 

 FORMCHECKBOX 
 计算机

 FORMCHECKBOX 
 数码相机 

 FORMCHECKBOX 
 DVD播放器

 FORMCHECKBOX 
 网络连接
	 FORMCHECKBOX 
 激光盘片

 FORMCHECKBOX 
 打印机 

 FORMCHECKBOX 
 投影设备 

 FORMCHECKBOX 
 扫描仪 

 FORMCHECKBOX 
 电视
	 FORMCHECKBOX 
 录像机 

 FORMCHECKBOX 
 摄像机 

 FORMCHECKBOX 
 视频会议设备

 FORMCHECKBOX 
 其他      

	所需软件 (勾选所有需要的软件)

	 FORMCHECKBOX 
 数据库/电子表格 

 FORMCHECKBOX 
 桌面出版 

 FORMCHECKBOX 
 电子邮件软件

 FORMCHECKBOX 
 百科全书光盘
	 FORMCHECKBOX 
 图像处理 

 FORMCHECKBOX 
 网页浏览器

 FORMCHECKBOX 
 多媒体 
	 FORMCHECKBOX 
 网页制作 

 FORMCHECKBOX 
 文字处理 

 FORMCHECKBOX 
 其他      

	印刷材料
	课本、课程指南、故事书、实验室手册、参考资料等 

	补充材料
	为了实施你的单元而需要订购或汇集的必需物品。为课程学习而特别配备。不要包括所有教室里必备的日常用品。

	因特网资源
	支持单元实施的网址(URLs) 

	其他资源
	实地考察、实验、特邀嘉宾、导师、其他学生/教室、社区成员、学生家长等
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